en kopp kaffe på en sten 

stannar till andas

lyssnar in friden

kan vara med tiden

som finns i mig

frågor som studsar tillbaka

fjärilens vingar bär ett budskap

tappar ut det hela i det hela 

vandrar i detta landskap

som talar i grässtrån, fågelläten

buller i himlen som ett streck

en avgränsning mot det lilla

där det får vara som det är 

utan ett ”visst, ja, det var det här

jag skulle göra EGENTLIGEN”

jag älskar kaffe

sitta på en sten och skriva

spara på det jag känner

låta det vara där

inte ta upp plats

bli dikter för någon annan

istället för detta klottrande

ditt utrymme, mitt klottrande

samma som ditt, och ändå inte

detta dömande, jämförande

låt det komma, sippra ut

utan att kalla det konst

låt oss skapa för oss själva

inte äga titlarna, dela ut dem

dela med dem, inspirera

orden växer, slipas

låt det vara, växa

var kommer alla stenarna ifrån?

ensamma stora, rösen,

gärdsgårdar, låga murar

stenar som kossor gnider sig emot,

mossor sprider sin existens på

hararna flyr mina steg,

gömmer sig, springer igen

finns det något i högen, under röset?

begravningsröse, jordbruksröse?

fåglarna gäckar mig,

gömmer sig i tallkronor,

buskris och i himlen

jag trampar i komockorna,

på djurstigarna, bland fnöskgräs

solen, solen,

torkar, värmer, gassar, glittrar,

smälter, kuvar, glädjer, stärker

varför älskar jag hedarna så mycket?

natur huller om buller med kultur

uppstaplade stenar 

försök till upprensning, kultivering

av motsträvig jord

jag kan möta kossorna 

som slickar sina näsor

för att mota flugorna

täta snår där krusbär möter slånbär

bland söta små rosor

blänker det till av smultron

